L.es dimanches

Une aventure musicale pour toute la famille !

Saison 2026-2027



Et si la premiere rencontre avec la musique
classique devenait un souvenir inoubliable ?

Organisés en partenariat avec I'Ecole Normale de Musique
de Paris Alfred Cortot, les Dimanches Crogq'Musique
proposent un véritable parcours de découverte musicale ou
ateliers participatifs et concert dialoguent pour faire naitre
une rencontre pleine de surprises avec la musique
classique.

Imaginé par la violoniste et pédagogue Solesne Loy, ce
nouveau rendez-vous invite les enfants a vivre la musique
classique de lintérieur : manipuler des instruments, diriger
un orchestre, chanter, expérimenter, échanger avec les
artistes... avant de prolonger cette expérience par un
concert spécialement congcu pour eux.

Les dimanches CM font ainsi le pari d'une approche
ludique et participative de la musique classique et de
l'univers du concert accessible des le plus jeune age.




L’association En rythme avec Crog'musique

“En rythme avec Crog'musique” est une association qui a pour
ambition de concevoir, produire et diffuser des projets
artistiques, éducatifs et pédagogiques a destination du jeune
public et des familles.

A travers des ateliers musicaux, des concerts et des actions de
transmission culturelle, le projet vise a éveiller la curiosite,
nourrir la sensibilité et favoriser un acces vivant et ludique a la
musique classique.

Il s’inscrit plus largement dans une démarche d’éducation
artistique oeuvrant pour développer des initiatives placant la
musique au coeur de Uapprentissage et de 'eveil des enfants au
sein du milieu scolaire comme en dehors.




Les dimanches _qo s

« Un cycle de dimanches musicaux dedies aux enfants et
a leur famille ;

« Des ateliers interactifs pour découvrir les instruments,
les ceuvres et compositeurs, en associant des étudiants
de TENMP dans une démarche de partage
transgénérationnel ;

« Une approche active et ludique : écouter, chanter,
bouger, manipuler, expérimenter...

« Un concert spécialement concu pour les enfants et les

familles en cloture de chaque dimanche.

1 ECOLE NORMALE
DE MUSIQUE
. DE PARIS
ALFRED CORTOT



L’originalite du projet

e Chaque dimanche est pensé et construit comme un véritable
parcours de découverte musicale. Les ateliers constitueront un
prélude et une préparation au concert afin de permettre une
écoute a la fois active et informeée.

e Adaptés a chaque dge, les ateliers seront des lieux de
decouverte et d’apprentissage : des sons et des rythmes, des
compositeurs, des grandes familles d’instruments-- Mais ce
seront aussi des terrains d’expérimentation et de manipulation
grdce a la mise a disposition d’instruments.

e Le partenariat noué avec 'ENMP permettra aux enfants de
cOtoyer au sein des ateliers et d’écouter lors des concerts de
futurs artistes professionnels.

e Au sein de la mythique salle Cortot, les enfants pourront enfin
découvrir U'univers du concert dans un format participatif,
entendre de grands noms de la musique classique et partager
leurs impressions et émotions avec les artistes.



Les artistes de la saison

Ftudiants de 'ENMP
Edgar Moreau

Karol Beffa

Pierre Genisson
Raphaélle Moreau

Bertrand Perier

Paul Zientara

Aurélien Pascal

da



Edito Série GRAND CONCERT

CROQ’ MUSIQUE

Innovation de la saison 2026-2027 dédiée aux plus
jeunes, les Dimanches Crog'Musique sont le fruit
d'une collaboration entre 'Ecole Normale de Musique
de Paris et 'association En rythme avec
Crog'Musique.

Animés par la violoniste et pedagogue Solesne Loy,
ces dimanches, six au cours de la saison, prendront la
forme d'une série d'ateliers thematiques permettant
aux enfants de 3 a 12 ans de partir en petit groupe ala
découverte de la musique classique sur un mode
participatif, ludique et concret, fondé sur I'écoute, le
jeu, la manipulation, le chant et le mouvement.

En cloture de chacune de ces journées, un concert
spécialement penseé pour les enfants et ouvert a tous
sera l'occasion d'entendre des artistes de renom,
notamment le compositeur Karol Beffa ou encore le
violoncelliste Edgar Moreau, mais aussi de monter sur
la scene de la Salle Cortot pour les petits musiciens
en herbe qui auront participe aux ateliers de la
journée !

e

JEUNE PUBLIC

Ny a"f-u,,-

INFORMATIONS & RESERVATIONS :
sur sallecortot.com




CROQ’ MUSIQUE

MES PREMIERS PAS DE
MUSICIEN

CONCERT « MON PREMIER
CONCERT CLASSIQUE »

10h30-18h00  20.09.26

10h30-11h15 : (3-5 ans) Atelier « Mes
premieres melodies »

11h30-12h30 : (6-12 ans) Atelier « C'est
moi le chef »

14h30-15h15 : (3-5 ans) Atelier

« J'apprends a diriger » &
15h30-16h30 : (6-12 an:
coulisses du concert »
17h00-18h00 : Concert «|
concert classique » :
Une entrée tout en douceur dans lunivers a la
fois mystérieux et magique du concert pour
découvrir et apprendre a écouter, reconnaitre
et apprivoiser les sons des instruments de la
famille des cordes. Tout au long du concert, le
public est invité a participer pour vivre
ensemble une premiere experience sensible de
la musique g e

18hr\ﬂ E* tre avec les artistes

2r « Les

premier

JOUONS AVEC LES
RYTHMES
CONGCERT « MYSTERE AU
CONCER

10h30-18h00  15.11.26

10h30-11h15 : (3-5 ans) Atelier « Je tape, je
saute, je secoue »

11h30-12h30 : (6-12 ans) Atelier « Times-
up musical »

14h30-15h15 : (3-5 ans) Atelier « Dansez |»
15h30-16h30 : (6-12 ans) Atelier « Les
coulisses du concert »

17h00-18h00 : Concert « Mystére au
concert »

Quelques touches du piano ont disparu ! Le
public est invité a partir a la recherche des notes
envolées dans une palpitante aventure
ponctuée d'eprration des sons, d'énigmes
musicales, de défis a relever. Sera-t-il assez
persplc;ace pour faire revenir la musigue sur
scene ?

18h00 : Rencontre avec les artistes

A LA RENCONTRE DES

INSTRUMENTS DE MUSIQUE
CONCERT « LE ROI QUIN'AIMAIT PAS LA
MUSIQUE » & « LE ROI QUI TOMBAIT
AMOUREUX DE JOSEPHINE », KAROL BEFFA

10h30-18h00  17.01

10h30-11h15: (3-5 ans) A
« Decouvrons les instrum
11h30-12h30 : (6-12 ans)
grandes familles d'instr
14h30-15h15: (3-5 ans)
jouer ! »

15h30-16h30 : (6-12 ans) Atelie
coulisses du concert »
17h00-18h00 : Concert « Le Roi qui
n'aimait pas la musique » & « Le Roi qui
tombait amoureux de Joséphine »

C'est I'histoire d'un roi bougon, autoritaire et
jaloux qui régnait sur un tout petit peuple de
musiciens. Sauf que lui.. détestait la musique.
C'est aussi I'histoire d'un roi autoritaire et bougon
qui découvre le swing et 'amour ! Deux contes
musicaux irrésistibles, ceuvres de Mathieu Laine
et Karol Beffa.

18h00 : Rencontre avec les artistes

CONCERT « LA BELLE AU BOIS
DORMANT »

10h30-18h00 14.03.27

10h30-11h15 : (3-5 ans) Atelier « Petites
oreilles en eveil »

11h30-12h30 : (6-12 ans) Atelier « Quand la
musique raconte des histoires »
14h30-15h15 : (3-5 ans) Atelier « Le
voyage musical de ton doudou »
15h30-16h30 : (6-12 ans) Atelier « Les
coulisses du concert »

17h00-18h00 : Concert « La Belle au bois
dormant »

Une princesse endormie, un prince amoureux....
Quoi de mieux que la magie de la musique pour
aider le prince charmant 4 réveiller sa

princesse 7 Guidé par les theémes de Piotr llitch
Tchaikovski et Maurice Ravel, le public saura
renouer les fils du conte pour conduire le prince
et la princesse vers le bonheur.

18h00 : Rencontre avec les artistes

PROMENADE MUSICALE

CONCERT « LE CARNAVAL DES
ANIMAUX »

10h30-18h00  25.04.27

10h30-11h15 : (3-5 ans) Atelier « La forét
des sons »

11h30-12h30: (6-12 ans) Atelier « Le
laboratoire des sons »

14h30-15h15 : (3-5 ans) Atelier « Les
animaux en musigue »

15h30-16h30 : (6-12 ans) Atelier « Les
coulisses du concert »

17h00-18h00 : Concert « Le Carnaval
des animaux », Camille Saint-Saéns

Un concert plein de surprises dont les animaux
sont les héros. Un défilé musical original et
joyeux, ceuvre du grand compositeur Camille
Saint-Saéns ol I'on croise le lion en majesté, des
poules et des cogs fort bavards, de tranquilles
tortues, un eléphant pataud, des kangourous
bondissants, un cygne splendide et bien
d'autres animaux encore.

18h00 : Rencontre avec les artistes

C’EST TOI L’ARTISTE!

CONCERT « LA MUSIQUE ET LES
EMOTIONS »

10h30-18nh00  13.06.27

10h30-11h15 : (3-5 ans) Atelier « Coloriage
musical =

11h30-12h30 : (6-12 ans) Atelier « Je
dessine la musigue »

14h30-15h15 : (3-5 ans) Atelier « La boite a
s50NS »

15h30-16h30 : (6-12 ans) Atelier « Les
coulisses du concert »

17h00-18h00 : Concert « La musique et
les émotions »

Melodies qui donnent envie de danser, incitent &
la réverie ou aident a s'endormir, la sait
tout faire !
Pour ce dernier concert de la saison, nts
sont invités a explorer et exprimer |
émotions a I'écoute de quelgues gra
répertoire classigue.

18h00 : Rencontre avec les artistes

du
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En quelques chiffres

6 dimanches musicaux

24 ateliers participatifs

ouverts aux enfants des 3 ans

concert pour les enfants et les

familles chaque dimanche




A propos de Solesne Loy

Violoniste et pédagogue, Solesne Loy consacre depuis
plusieurs annees son activite a la transmission de la
musique aupres du jeune public.

A travers ses ateliers, ses concerts participatifs et son
travail de mediation, elle defend une conviction forte
chaque enfant peut développer une relation sensible et
durable avec la musique classique des lors qu'il en devient
acteur.

Cette conviction est aujourd’hui au cceur des Dimanches
Crog'Musique.




Contact

Solesne Loy

crogmusique@gmail.com

07-85-74-17-85




